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… organisierte Nachbarschaftshilfe im Oberwallis, unverwechselbar 
einmalig, ein Verein, der durch den Kanton Wallis als gemeinnützige 

Organisation anerkannt ist 
 

 

Leitgedanken 

Wir bringen Menschen zusammen, welche unentgeltlich Unterstützung in Anspruch 

nehmen möchten und Menschen, welche unentgeltlich Unterstützung anbieten 
können → Freiwilligenarbeit. 

Der Aspekt der regelmässigen Beziehungspflege ist uns wichtig. Dies beugt der 
Vereinsamung vor und wirkt sich positiv auf die Lebensqualität und die 

Gesundheitsförderung der Beteiligten aus. 
 

Grundsätze 

• Voraussetzungen für die Tätigkeit bei der Nischa ist u. a. die Einhaltung der 
Schweigepflicht und die Respektierung der Privatsphäre der Nutzenden. 

• Wir grenzen uns klar von bestehenden professionellen kostenpflichtigen 
Diensten ab. 

• D’Nischa ist politisch und konfessionell neutral. 
 

Ziele: Wir 

• vermitteln unentgeltliche, nachbarschaftliche Unterstützung für Personen 
jeden Alters und jeder Nationalität 

• ergänzen bestehende und bezahlte Dienste 
• entlasten Angehörige  
• fördern generationenübergreifende Kontakte und helfen, Vereinsamung 

vorzubeugen 

Kontakt:  

• D’Nischa 

Organisierte Nachbarschaftshilfe  
3900 Brig 

• Telefon:  077 465 79 88 bedient Dienstag 14:00 – 18:00 Uhr                             
             und Freitag 08:00 – 12:00 Uhr 

• E-Mail: willkommen@nischa.ch 

• www.nischa.ch für weitere Informationen 

 

Finanzielle Unterstützung bieten Mitgliederbeiträge, Sozialmedizinisches 

Zentrum Oberwallis SMZO, Spender:innen Sympathisant:innen  
 

 

Wir freuen uns auf Sie  
 

 

Sich Zeit nehmen – Zeit schenken 
Nachbarschaftshilfe – Freiwilligenarbeit – ein etwas anderes Hobby – es ist nichts 

vergebens, was wir unentgeltlich tun - weil es von Herzen kommt. 
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